
Buitengewoon secundair onderwijs 
Opleidingsvorm 1 (OV1) 
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 Voor wie?  

- Leerlingen met een IAC-verslag type 2, 3, 4, 6, 7 of 9 

- Indeling in groepen op maat van de noden van de leerling 

 

 Doelstelling 

- Leerlingen een algemene sociale vorming geven en zelfredzaam maken 

- Toekomstige integratie in een beschermde omgeving (thuis of voorziening) 

- Indien mogelijk toeleiding naar begeleide, niet betaalde vorm van arbeid 

 

 



Ontwikkelingsdoelen in 4 domeinen: 

• Wonen 

• Werken 

• Activiteiten gericht op ontwikkeling 

• Vrije tijd 
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Wonen  

o Persoonlijk ,  

o huishoudelijk &  

o maatschappelijk dagelijks leven 

 

Werken 

o Oriëntatie naar de job  

o Proces en uitvoering  

o Relaties op werkvloer  

o Technische competenties 

o Veiligheid, hygiëne en welzijn 
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Activiteiten gericht op het ontwikkelen van 

o Zelfredzaamheid 

o Communicatiemogelijkheden 

o Sensomotoriek 

o Sociale vorming in de contexten wonen, werken, vrije tijd 

 

Vrije tijd 

o Invullen van vrije tijd 

o Deelnemen aan vrije tijd 
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Overkoepelende doelen 

 

⁃ Ondersteuning 

⁃ Zelfsturing 

⁃ Veiligheid en mobiliteit 

⁃ Rekenen 

⁃ Taal 

⁃ ICT 
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Uitzondering: ‘speciale’ OV1-klassen 
 

⁃ Geen type 2 leerlingen 

⁃ Leerlingen met een specifieke diagnose 

⁃ Een doorgedreven individueel en flexibel leertraject 

⁃ Mogelijkheid om een diploma/getuigschrift te behalen 

⁃ Na afloop: vervolgonderwijs of tewerkstelling 
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Actualiteit   Administratie   Arbeidstraining 

Beweging   Computer   Crea 

Engels    Expressie   Frans 

Godsdienst   Handvaardigheden  Hout 

Koken    Lichamelijke opvoeding  Huishoudelijke vaardigheden 

Luchtkussen   Muziek    Onthaal 

Plastische opvoeding  Psychomotoriek                           Rekenen 

Schoolse vaardigheden  Semi-industrieel werk  Strijken en vouwen 

Taal    Thematisch werk  Tuin 

Wereldoriëntatie  Werkplekleren   Werkvaardigheden 

Zwemmen   Sociaal maatschappelijke training 

Was opvouwen, strijk en onderhoud 
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